
Hora
8:00 - 9:00

9:00 - 10:00
ZUMBA 

KARINA   (10)

ZUMBA 

KARINA    

(10)

10:00 - 11:00 TAPOUT  (6) TAPOUT  (6)

ACTIVACIÓN 

FÍSICA AM  

(27)

TAPOUT  (6) TAPOUT  (6) TAPOUT  (6)

11:00 - 12:00

16:00 - 17:00
TAE KWON 

DO (6)
GUITARRA (2) TAE KWON DO (6)

APRENDE 

JUGANDO  

(13 Y 13)

ACTIVACIÓN 

FÍSICA AM 

(16)

TAE KWON DO (6)

17:00 - 18:00 INGLÉS (4)
COMPUTACIÓN 

(6)

LECTO 

ESCRITURA 

(5)

COMPUTACIÓN 

(6)
INGLÉS (4)

18:00 - 19:00 TAPOUT (9) TAPOUT (6)

19:00 - 20:00

ZUMBA 

LAURA 

(15)

ZUMBA 

LAURA 

(15)

TAPOUT (9) TAPOUT (9) TAPOUT (9)

TRAMPOLIN (18) ZUMBA LAURA (15) TRAMPOLIN (18)

 C   E   R   R   A   D   O 

TAE KWON DO (6) GUITARRA (2)
APRENDE JUGANDO  (13 Y 

13)
GUITARRA (2)

BOX

 (10)

INGLÉS (4)

BOX

 (10)

LECTO ESCRITURA (5)

BOX

 (10)

INEA   (4)

EJ. FUNCIONAL KARINA (6)

EDUCACIÓN 

INICIAL

(10)

INEA   (4)
APLICACIÓN 

DE UÑAS  

(5)

APLICACIÓN DE 

UÑAS  

(5)

AEROBICS   (20) AEROBICS (20) AEROBICS (20)

C

O

C

I

N

A

 

(

4

)

AEROBICS  (20) AEROBICS  (20)

INEA   (4)

EJ. FUNCIONAL KARINA (6)

EDUCACIÓN 

INICIAL

(10)

ZUMBA KARINA   (10)

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

CORREGIDORA, QRO. 

POLO LA NEGRETA

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes


